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Пояснительная записка 

к учебному плану МАДОУ д/c «Пчёлка» г.Балашова   
на 2023 -2024 учебный год. 

       Учебный  план МАДОУ д/с «Пчёлка» г.Балашова  является нормативным документом, определяющим 
максимальный объём учебной нагрузки воспитанников, виды непосредственно образовательной деятельности и 
направлений образовательной  деятельности, устанавливает перечень образовательных областей и объем учебного 
времени, отводимого на проведение непосредственно образовательной деятельности. В учебном плане 
представлено распределение количества непосредственно образовательной деятельности с воспитанниками, 
дающее возможность МАДОУ д/с «Пчёлка» г.Балашова  использовать модульный подход, строить учебный план 
на принципах дифференциации и вариативности при освоении программного содержания  по возрастным группам.  

Содержание образования  регламентируется действующими нормативными  документами: 
- Федеральный закон от 29.12.2012 № 27Э-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  
- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (приказ Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155);  
- Федеральная образовательная программа дошкольного образования (приказ Министерства Просвещения 

Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028);  
- «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программа дошкольного образования» (приказ Министерства образования и науки 
РФ от 30 августа 2013 года № 1014 г. Москва); 

 - Приказ Министерства просвещения РФ от 01 декабря 2022 г. № 1048 «О внесении изменений в Порядок 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 
образовательным программам дошкольного образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 373»; 

 - Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 
дошкольных образовательных организаций» СанПиН 2.4.3648-20 от 18.12.2020 г. (Утверждены постановлением 
Главного 4 государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28).  

- Устав МАДОУ д/с «Пчёлка» г.Балашова;  
 
 
 



 В  учебном  плане  МАДОУ  д/с «Пчёлка»  устанавливается соотношение между обязательной частью и 
частью, формируемой участниками образовательного процесса 

 - Обязательная часть – 75% процентов от общего нормативного времени, отводимого на освоение 
образовательной программы дошкольного образования; 

- часть, формируемая участниками образовательного процесса – 25% процентов от общего нормативного 
времени, отводимого на освоение образовательной программы дошкольного образования. 

Образовательная программа МАДОУ д/с «Пчёлка» г.Балашова  реализуется на основе Федеральной 
образовательной программы дошкольного образования, от 25 ноября 2022г. и ФГОС ДО. 
Реализуемые парциальные программы в МАДОУ д/с «Пчёлка»  представляют часть формируемую 
участниками образовательного процесса. Выбираются ДОО в соответствии с задачами освоения программного 
содержания  по возрастным группам:  

• Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2 – 7 лет «Цветные ладошки»/ 
И.А. Лыкова. 

Цель программы - формирование у детей раннего и дошкольного возраста эстетического отношения к 
окружающему и художественно-творческих способностей в изобразительной деятельности. 
Основные задачи: 
1.Развитие эстетического восприятия художественных образов (в произведениях искусства) и предметов (явле-
ний) окружающего мира как эстетических объектов. 
2. Создание условий для свободного экспериментирования с художественными материалами и инструментами. 
3. Ознакомление с универсальным «языком» искусства - средствами художественно-образной выразительности. 
4. Амплификация (обогащение) индивидуального художественно-эстетического опыта (эстетической апперцеп-
ции): «осмысленное чтение» - распредмечивание и опредмечивание художественно-эстетических объектов с 
помощью воображения и эмпатии (носителем и выразителем эстетического выступает цельный художественный 
образ как универсальная категория); интерпретация художественного образа и содержания, заключённого в 
художественную форму. 
5.Развитие художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской деятельности. 
6. Воспитание художественного вкуса и чувства гармонии. 
7. Создание условий для многоаспектной и увлекательной активности детей в художественно-эстетическом ос-
воении окружающего мира. 
8. Формирование эстетической картины мира и основных элементов «Я-концепции- творца». 



• Региональная программа духовно – нравственного воспитания детей старшего дошкольного возраста 
«Познаём красоту души». Под ред. Н.Н. Ценарёвой, г.Саратов 

Цель Программы состоит в содействии развитию личности дошкольника посредством приобщения его к 
ценностям православной культуры и традициям русского народа. 
Задачи Программы направлены на: 

− сохранение духовно-нравственного здоровья детей; 
− развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; 
− формирование представлений о национальных культурных традициях; культуре, истории и жизни 

русского народа, их богатстве и разнообразии, красоте и благородстве; ознакомление с природно-экологическим 
своеобразием Саратовской области, России; 

− формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье, малой родине и 
Отечеству; 

− присвоение детьми норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 
ценности; 

− создание условий для возрождения традиций семейного воспитания. 
• Региональная программа «Бадминтон для дошколят» детей старшего дошкольного возраста 
Под ред. Е.В.Преображенской, г.Саратов 2021г 

Цель – ознакомление дошкольников и их родителей (законных представителей), педагогических работников со 
спортивной игрой бадминтон. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Программы по коррекционной работе в рамках консультационного центра и логопедического пункта. 
•  « Цветик-семицветик» Программа психолого-педагогических занятий для дошкольников» Н.Ю. 

Куражёвой, Н.В.Вараевой, А.С.Тузаевой, И.А Козловой. 
 Комплексная программа психологических занятий с детьми дошкольного возраста для сопровождения 

психического развития детей дошкольного возраста. Направлена на развитие, в игровой форме, интеллектуальной, 
эмоциональной, коммуникативной, личностной, волевой и познавательной сферы детей, в  доступной и интересной 
детям и родителям форме. 

• Программа воспитания и обучения дошкольников с интеллектуальной недостаточностью Баряева Л. 
Б., Гаврилушкина О. П., Зарин А. П., Соколова Н. Д. (Коррекционная педагогика). 

Программа адресована специалистам, воспитывающим и обучающим детей в коррекционной группе; 
учителю-дефектологу, учителю-логопеду, педагогу-психологу, воспитателям, музыкальному руководителю, 
инструктору по физической культуре. Материалы программы также используются  в диагностических целях в работе 
ПМПк при отборе детей в специальные дошкольные группы, специалистами ДОУ. 

• Программа и методические рекомендации Т.Б.Филичевой, Г.В.Чиркиной «Воспитание и обучение 
детей дошкольного возраста с фонетико-фонематическим недоразвитием» разработана для детей дошкольного 
возраста 5-6 лет, имеющими нарушения речи. 

• Филичева Т.Б., Чиркина Г.В., Туманова Т.В. Программы дошкольных образовательных учреждений 
компенсирующего вида для детей с нарушениями речи. 

•  Т.Б.Филичева и Г.В.Чиркина, Т.В.Туманова. Программа  логопедической работы по преодолению общего 
недоразвития речи у детей. 

Дети  с речевыми нарушениями нуждаются в особой организации коррекционно-логопедической помощи, 
содержание, формы и методы которой должны быть адекватны возможностям и индивидуальным особенностям  детей. 

      Максимально допустимый объем недельной непосредственно образовательной деятельности для детей 
дошкольного возраста соответствует нормам, определенным,  СанПиНом, Образовательной программой, реализуемой в 
ДОО. В учебный план  включены пять  направлений:  

• Социально – коммуникативное развитие. 
• Познавательное развитие. 
• Речевое развитие. 
• Художественно – эстетическое развитие. 
• Физическое развитие. 
     Для детей второго раннего возраста от 2 до 3 лет непосредственно образовательная деятельность   

составляет не более 1,5 часа в неделю (игровая, музыкальная деятельность, общение, развитие движений). 



Продолжительность непосредственно образовательной деятельности составляет не более 10 мин. Допускается 
осуществлять непосредственно образовательную деятельность в первую и во вторую половину дня (до 10 минут по 
подгруппам). В теплое время года непосредственно образовательную деятельность осуществляют на участке во время 
прогулки. Продолжительность непосредственно образовательной деятельности для детей от 3 до 4 лет – не более 15 
мин, для детей от 4 до 5 лет - не более 20 минут, для детей от 5 до 6 лет - не более 25 минут, для детей от 6 до 7 лет – не 
более 30 минут.  

 Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней 
группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной 45 минут и 1,5 часа 
соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят 
физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 
минут. 

Образовательные программы дошкольного образования реализуются в ДОО в соответствии с расписанием 
образовательной деятельности, с учетом режима работы детского сада и групп, а также режима дня, соответствующего 
анатомическим и физиологическим особенностям каждой возрастной группы.  

Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного 
напряжения детей, организуется в первую половину дня. Для профилактики утомления детей проводятся занятия 
физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла, что  занимает не менее 50% общего времени, отведенного на 
непосредственно образовательную деятельность. 

Занятия по физическому развитию для детей 2-3 лет осуществляют по подгруппам 2раза в неделю в 
групповом помещении и одно занятие на игровой площадке во время прогулки, для детей в возрасте от 3 до 7 лет 
организуются занятия 3 раза в неделю в физкультурном зале, один раз в неделю организуются занятия на открытом 
воздухе, при благоприятных погодных условиях. 

Реализация учебного плана предполагает обязательный учет принципа интеграции образовательных областей 
в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями 
образовательных областей.  

Режим занятий устанавливает продолжительность образовательной нагрузки в течение одного занятия и 
одного дня, особенности организации занятий с применением электронных средств обучения и занятий по 
физическому воспитанию. 

Во время занятий воспитатели проводят соответствующие физические упражнения.  Перерывы 
между занятиями составляют не менее 10 мин. 

Режим занятий с применением электронных средств обучения проводятся в возрастных группах от 
пяти лет и старше, не более 5- 7 мин 

 



 
Учебный план МАДОУ «Детский сад комбинированного вида «Пчёлка»  

во второй группе раннего возраста с 2 до 3 лет на 2022-2023 учебный год. 
         Максимально допустимый объём недельной образовательной нагрузки во второй группе раннего возраста– 1,5 часа  в 

неделю (90 минут). Длительность НОД 10 мин. Допускается осуществлять непосредственно образовательную деятельность в первую и 
во вторую половину дня, и на участке во время прогулки, в теплое время года. 

 
1. Обязательная часть   реализуется на основе Федеральной образовательной программы дошкольного образования, 

от 25 ноября 2022г., составляет 90% 
          Части образовательного процесса Продолжительность 

НОД в неделю 
Периодичность НОД в 

неделю 
Продолжительность 

НОД в год 
Количество 
НОД в год 

1.1. Физическое развитие 20 2 720 мин 72 
1.2. Физическая культура на прогулке 8 1 288 мин 36 
1.3. Познавательное развитие 8 1 288 мин 36 

1.4. Развитие речи, художественная 
литература 

20 2 720 мин 72 

1.5. Художественно-эстетическое развитие. 
Рисование.(  

8 1 288 мин 36 

1.6. Лепка   8 1 288 мин 36 
1.7. Музыка.  18 2 648 мин 72 
- Праздники  по календарю 
- Чтение художественной литературы Ежедневно. 
- Социально – коммуникативное 

развитие. Игры. 
Интегрируется в разные виды совместной деятельности детей и взрослых 

- Конструктивно-модельная деятельность 1 раз в неделю 

- Физическая культура на воздухе 1 раз в неделю 
2. Часть формируемая участниками образовательных отношений. Представлена парциальными программами. Составляет 10% от 

общего нормативного времени, отводимого на освоение общеобразовательной программой дошкольного образования. 
Интегрируется в разные виды совместной деятельности детей и взрослых. 

Всего  90мин 
(1ч 30м) 

10 3240 мин 
(54часа) 

360 

 
 
 



 
Учебный план МАДОУ «Детский сад комбинированного вида  «Пчёлка» 
в группе дошкольного возраста с  3до 4 лет на 2022 – 2023 учебный год. 

 Длительность НОД -15 мин. Максимально допустимый объём недельной образовательной нагрузки в  группе – 2 часа 30 
минут; объем нагрузки в первую половину дня не превышает 30 минут. В середине времени, отведённого на непрерывную 
образовательную деятельность, проводят физкультурную минутку. Перерывы между периодами непрерывной образовательной 
деятельности - 10 мин.  

1 Обязательная часть   реализуется на основе Федеральной образовательной программы дошкольного образования, 
от 25 ноября 2022г., составляет 90% 

№ п/п Части образовательного процесса Продолжительность 
НОД в неделю 

Периодичность 
НОД в неделю 

Продолжительность 
НОД в год 

Количество 
НОД в год 

1.1. Физическая культура. 45 3 1620 мин 108 
1.2 Познавательное развитие: 

1.Ознакомление с окружающим  
15 1 540 мин 36 

1.3 
 

2.Формирование элементарных 
математических представлений 

15 1 540 мин 36 

1.4. Развитие речи.  15 1 540 мин 36 
1.5.  Художественно-эстетическое 

развитие) 
1.Рисование  

 
 

15 

 
 
1 

 
 

540 мин 

 
 

36 
1.6. 2. Лепка.   

15 
0,5 270 мин 18 

1.7. 3.Аппликация 0,5 270 мин 18 
1.8. 4.Музыка.  30 2 1080 мин 72 

- Социально-коммуникативное 
развитие. Игры. 

Интегрируется в разные виды совместной деятельности детей и взрослых 

- Чтение художественной литературы Ежедневно. 
- Конструктивно-модельная деятельность 1 раз в неделю 
- Праздники и развлечения 1 раз в неделю 
2. Часть формируемая участниками образовательных отношений. Представлена парциальными программами. Составляет 10% от 

общего нормативного времени, отводимого на освоение общеобразовательной программой дошкольного образования. 
Интегрируется в разные виды совместной деятельности детей и взрослых. 

 ВСЕГО: 150 мин 
(2 час 30 мин) 

10 5400мин 
 (90 час) 

360 

 



 
Учебный план МАДОУ «Детский сад комбинированного вида «Пчёлка» 

в группе дошкольного возраста (от 4 до 5 лет)  
на 2022 – 2023 учебный год. 

Допустимый объем образовательной нагрузки в группе детей дошкольного возраста с 4 до 5 лет в первой половине дня - не 
более 40 мин. Длительность НОД -20 минут. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности 10 мин. 
Обязательное проведение физкультминутки. 

1 Обязательная часть   реализуется на основе Федеральной образовательной программы дошкольного образования, 
от 25 ноября 2022г., составляет 90% 

№ п/п Части образовательного процесса Продолжительность 
НОД в неделю 

Периодичность 
НОД в неделю 

Продолжительность 
НОД в год 

Количество 
НОД в год 

1.1. Физическая культура в спортивном 
зале. 

40 2 1440 мин 72 

Физическая культура на прогулке 20 1 720 мин 36 
1.2 Познавательное развитие: 

1.Ознакомление с окружающим  
20 1 720 мин 36 

1.3. Формирование элементарных 
математических представлений 

20 1 720 мин 36 

1.4. Развитие речи 20 1 720 мин 36 
1.5.  Художественно-эстетическое 

развитие) 
1.Рисование  

20 1 720 мин 36 

1.6. 2.Лепка.   
20 

0,5 360 мин 18 
1.7. 3.Аппликация.  0,5 360 мин 18 
1.8. 4.Музыка.  40 2 1440 мин 72 

- Социально-коммуникативное 
развитие. Игры. 

Интегрируется в разные виды совместной деятельности детей и взрослых 

- Чтение художественной литературы Ежедневно. 
- Праздники и развлечения 1 раз в неделю 
- Конструктивно-модельная деятельность 1 раз в неделю 
2. Часть формируемая участниками образовательных отношений. Представлена парциальными программами. Составляет 10% от 

общего нормативного времени, отводимого на освоение общеобразовательной программой дошкольного образования. 
Интегрируется в разные виды совместной деятельности детей и взрослых. 

 ВСЕГО: 200 мин 
(3 час 20 мин) 

10 7200мин 
 (120 часов) 

360 



 
Учебный план МАДОУ «Детский сад комбинированного вида Пчёлка» 

в группе дошкольного возраста с 5 до 6 лет  
на 2022 – 2023 учебный год. 

Максимально допустимый объём недельной образовательной нагрузки, в старшей  группе –  6 час. 15 минут. 
Длительность НОД -25 мин Допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня-50 минут. Перерывы между 
НОД 10 мин.. 

1 Обязательная часть   реализуется на основе Федеральной образовательной программы дошкольного образования, 
от 25 ноября 2022г., составляет 75% 

№ п/п Части образовательного процесса Продолжительность 
НОД в неделю 

Периодичность 
НОД в неделю 

Продолжительность 
НОД в год 

Количество 
НОД в год 

1.1. Физическая культура в спортивном 
зале 

50 2 1800 мин. 72 

Физическая культура на прогулке 25 1 900 мин. 36 
1.2 Познавательное развитие: 

1.Ознакомление с окружающим  
25 1 900 мин. 36 

1.3. 2.Формирование элементарных 
математических представлений 

25 1 900 мин. 36 

1.4. Развитие речи 50 2 1800 мин. 72 
1.5.  Художественно-эстетическое развитие 

1. Рисование  
45 2 1620 мин. 72 

1.6. 2.Лепка  
25 

0,5 450 мин. 18 
1.7. 3.Аппликация 0,5 450 мин. 18 
1.8. 4.Музыка.  50 2 1800 мин. 72 

- Социально-коммуникативное 
развитие. Игры. 

Интегрируется в разные виды совместной деятельности детей и взрослых 

- Чтение художественной литературы Ежедневно. 
- Праздники и развлечения 1 раз в неделю 
- Конструктивно-модельная деятельность 1 раз в неделю 
2. Часть формируемая участниками образовательных отношений. Представлена парциальными программами. Составляет 25% от 

общего нормативного времени, отводимого на освоение общеобразовательной программой дошкольного образования. 
Интегрируется в разные виды совместной деятельности детей и взрослых. 

 ВСЕГО: 295 мин 
(4 часа 55 мин) 

12 10620 мин 
 (177 часа) 

432 

 



Учебный план МАДОУ «Детский сад комбинированного вида Пчёлка» 
в  группе дошкольного возраста с 6 до 7 лет  

на 2022 – 2023учебный год. 
Максимально допустимый объём недельной образовательной нагрузки, в подготовительной к школе группе –  6 час. 

15 минут. Допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня-1,5 часа. Длительность НОД -30 мин. В 
середине НОД статического характера проводится физкультминутка. Перерывы между НОД 10 мин.  

1 Обязательная часть   реализуется на основе Федеральной образовательной программы дошкольного образования, 
от 25 ноября 2022г., составляет 75% 

№ п/п Части образовательного процесса Продолжительность 
НОД в неделю 

Периодичность 
НОД в неделю 

Продолжительность 
НОД в год 

Количество 
НОД в год 

1.1. Физическая культура в спортивном 
зале 

60 2 2160 мин. 72 

Физическая культура на прогулке 30 1 1080 мин. 36 
1.2 Познавательное развитие: 

1.Ознакомление с окружающим миром 
30 1 1080 мин. 36 

1.3. 2.Формирование элементарных 
математических представлений 

60 2 2160 мин. 72 

1.4. Развитие речи 60 2 2160 мин. 72 
1.5.  Художественно-эстетическое 

развитие)  
1.Рисование  

60 2 2160 мин. 72 

1.6. 2.Лепка  
30 

0,5 540 мин. 18 
1.7. 3.Аппликация 0,5 540 мин. 18 
1.8. 4. Музыка 60 2 2160 мин. 72 

- Социально-коммуникативное 
развитие. Игры. 

Интегрируется в разные виды совместной деятельности детей и взрослых 

- Чтение художественной литературы Ежедневно. 
- Праздники и развлечения 1 раз в неделю 
- Конструктивно-модельная деятельность 1 раз в неделю 
2. Часть формируемая участниками образовательных отношений. Представлена парциальными программами. Составляет 25% от 

общего нормативного времени, отводимого на освоение общеобразовательной программой дошкольного образования. 
Интегрируется в разные виды совместной деятельности детей и взрослых. 

 ВСЕГО: 390 мин 
(6,5 часов) 

13 14040мин 
 (234 часа) 

468 



Учебный план МАДОУ «Детский сад комбинированного вида Пчёлка» 
в  группе дошкольного возраста для детей с задержкой психического  развития «Василёк» с 3 до 8 лет  

на 2022 – 2023 учебный год.  Подгруппа с 4- 5 лет 
Допустимый объем образовательной нагрузки в группе детей дошкольного возраста с задержкой психического развития 

определяется в соответствии с возрастными нормативами, но учитывая специфику группы, занятия с учителем – логопедом, учителем –
дефектологом проводятся, по подгруппам или индивидуально. Педагог психолог проводит с детьми коммуникативные игры. Длительность 
НОД – 15-20 минут,  в  первой и второй половине дня,  Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности не менее 
10 мин. Обязательное проведение физкультминутки. 
1  Обязательная часть  часть   реализуется на основе Федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования, от 25 ноября 2022г., составляет 10% 

№ п/п Части образовательного процесса Продолжительность 
НОД в неделю 

Периодичность 
НОД в неделю 

Продолжительность 
НОД в год 

Количество 
НОД в год 

1.1. Физическая культура в спортивном зале 40 2 1440 мин. 72 
Физическая культура на прогулке 20 1 720мин. 36 

1.2 Познавательное развитие: 
1.Ознакомление с окружающим 

20 1 720 мин. 36 

1.3. 2.Формирование элементарных 
математических представлений 

20 1 720 мин. 36 

1.4. Развитие речи 40 2 1440 мин. 72 
1.5.  Художественно-эстетическое развитие) 

1.Рисование  
40 2 1440 мин. 72 

1.6. 2.Лепка.   
20 

0,5 360 мин. 18 
1.7. 3.Аппликация 0,5 360 мин. 18 
1.8. 4. Музыка.  40 2 1440 мин. 72 
1.9.  Занятие с учителем – логопедом. 20 1 720 мин. 36 

- Социально-коммуникативное развитие. 
Игры. 

Интегрируется в разные виды совместной деятельности детей и взрослых 

-  Занятие с педагогом- психологом Коммуникативные игры.   2 раза в неделю  
- Чтение художественной литературы Ежедневно. 
- Праздники и развлечения 1 раз в неделю 
- Конструктивно-модельная деятельность 1 раз в неделю 
2. Часть формируемая участниками образовательных отношений представлена парциальными программами. Составляет 10% от 

общего нормативного времени, отводимого на освоение образовательной программы дошкольного образования.  
 Возраст 5-6 лет. ВСЕГО: 280 мин 

(4 часа 40 мин) 
13 9060 мин (151час) 468 



 
(Подгруппа 2-3 лет) 

1 Обязательная часть  часть   реализуется на основе Федеральной адаптированной образовательной программы 
дошкольного образования, от 25 ноября 2022г., составляет 10% 

№ п/п Части образовательного процесса Продолжительность 
НОД в неделю 

Периодичность 
НОД в неделю 

Продолжительность 
НОД в год 

Количество 
НОД в год 

1.1. Физическая культура 45 3 1620 мин 108 
1.2 Познавательное развитие: 

1.Ознакомление с окружающим 
15 1 540 мин 36 

1.3 
 

2.Формирование элементарных 
математических представлений 

15 1 540 мин 36 

1.4. Развитие речи 15 1 540 мин 36 
1.5.  Художественно-эстетическое развитие 

1.Рисование  
15 1 540 мин 36 

1.6. 2.Лепка.   
15 

0,5 270 мин 18 
1.7. 3.Аппликация.  0,5 270 мин 18 
1.8. 4.Музыка.  30 2 1080 мин 72 

- Социально-коммуникативное развитие. 
Игры 

Интегрируется в разные виды совместной деятельности детей и взрослых 

- Чтение художественной литературы Ежедневно. 
- Конструктивно-модельная деятельность 1 раз в неделю 
- Праздники и развлечения 1 раз в неделю 
2. Часть формируемая участниками образовательных отношений представлена парциальными программами. Составляет 10% от 

общего нормативного времени, отводимого на освоение образовательной программы дошкольного образования. 
 Возраст 3-4 года. ВСЕГО: 150 мин  

(2 час 30 мин) 
10 5400 мин 

 (90 час) 
360 

 


	Учебный план
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	Задачи Программы направлены на:
	 сохранение духовно-нравственного здоровья детей;
	 развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками;
	 формирование представлений о национальных культурных традициях; культуре, истории и жизни русского народа, их богатстве и разнообразии, красоте и благородстве; ознакомление с природно-экологическим своеобразием Саратовской области, России;
	 формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье, малой родине и Отечеству;
	 присвоение детьми норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности;
	 создание условий для возрождения традиций семейного воспитания.
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